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EXPLORATION « ENQUETE » #5

TERRITOIRES EN CURE :
commMmMENTLA CULTURE DU SOIN
PEUT INFUSER L'URBANISME ?

Le développement des maladies non transmissibles, des maladies chroniques,
Iapparition des zoonoses a l'échelle mondiale, lintérét porté aux questions de
santé mentale ou encore les répétitions d’épisodes caniculaires, nous obligent a
considérer la maniére dont notre environnement influe sur notre santé. Cest le
principe de Papproche « One Health », qui permet de penser la santé a l'interface
entre animaux, étres humains et environnement. Comment faire pour que ce
principe soit intégré aux politiques publiques ? Quelles méthodes et quels outils
sont a mobiliser ?
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EXPLORATION « ENQUETE » #5

Au cceur d’'une station thermale, une balade sonore et sensorielle menée par un
groupe d’artistes, des ateliers, des présentations d’outils et de méthodes mobilisées
par les agences autour de la santé, vous connecteront a vos sens et guideront votre
réflexion sur la maniére dont les agences d’'urbanisme peuvent se saisir des enjeux
de santé publique, au bénéfice du bien-étre des populations et des territoires.

Place Brosson, Chatel-Guyon
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EXPLORATION « ENQUETE » #5

TERRITOIRE D’EXPLORATION

‘ RENDEZ-VOUS / DEPART

DEPART 8HOO — Gare routiére de
Clermont-Ferrand (Place des Salins)

TRAJETEN AUTOCAR -30 3 40
minutes pour se rendre a Chitel-
Guyon.

Prévoir des vétements chauds,

des chaussures confortables
et éventuellement un parapluie.
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EXPLORATION « ENQUETE » #5

CHATEL-GUYON : VILLE THERMALE EN PLEIN RENOUVEAU

Située a 20 km aunord de Clermont-Ferrand, a 'entrée du Parc Naturel des Volcans
d’Auvergne, la ville de Chatel-Guyon, qui compte prés de 6300 habitants, doit sa
renommée a sa station thermale. A lorigine village vigneron, Chatel-Guyon a
connu un essor important au 19eme siécle suite a la découverte des vertus curatives
de ses eaux riches en magnésium et a la construction de son premier établissement
thermal. Spécialisé autour du traitement des maladies liées a l'appareil digestif
et urinaire, Chatel-Guyon fut un lieu de villégiature a la mode du 19éme siécle
ol écrivains, politiques et bourgeoisie se rendaient pour se soigner. Le caractére
thermal de la commune a ainsi depuis longtemps impacter l'architecture et
lurbanisme de Chitel-Guyon, ol lon retrouve encore aujourd’hui tous les
marqueurs d’une station thermale : établissements thermaux, casino, théatre,
grands hotels, gare, parc thermal...

Pour autant, apres une période de faste dans les années 1950-1970, la ville pouvant
alors accueillir jusqu’a 23000 curistes/an pendant la saison thermale, les années qui
suivirent marquérent un déclin de l'activité thermale : baisse de la fréquentation,
fermeture de la gare et des hotels...

Aujourd’hui, Chéitel-Guyon est une ville qui se réinvente. De nouvelles thermes
ont ouvert leurs portes en 2020 et une démarche d’intégration de la santé dans la
maniére de concevoir espace voudrait étre initiée par la ville.

Casino et Grands Thermes, Chatel-Guyon
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ETAPE1

EXPLORATION « ENQUETE » #

VILLE THERMALE ET PRISE EN COMPTE

DE LA SANTE DANS SES PROJETS
D'URBANISME : UNE EVIDENCE ?

PRESENTATION

Dans la salle de la Mouniaude, ancienne gare de Chatel-Guyon,
réaménagée en centre culturel, le maire et une de ses premiére adjointe,
nous accueillerons et présenterons leur ville. Ils évoqueront le lien de
celle-ci avec les questions de santé au vu de son caractére thermal et la
maniére dont y sont congus les récents projets d’'urbanisme.

INTERVENANTS

m  Frédéric BONNICHON est maire de Chatel-Guyon depuis 2008.
Il est également président de la communauté d’agglomération
de Riom Limagne et Volcans.

m  Danielle FAURE-IMBERT est 1ére adjointe au thermalisme, au
tourisme, au patrimoine et a la vie économique de la ville de
Chatel-Guyon. Elle a exercé durant de nombreuses années en
tant que médecin thermal 3 Chitel-Guyon. Elle est également
co-présidente de la fédération thermale Auvergne-Rhone-Alpes.

ENQUETE

La culture du soin, intrinséquement présente dans une ville thermale,
infuse-t-elle aujourd’hui la maniére de concevoir la ville ? Quel récit de
cette culture du soin par les élus ?

ETAPE 2

EXPLORATION « ENQUETE » #

CE QUE NOS SENS PEUVENT NOUS DIRE :

BALADE SONORE ET SENSORIELLE

A LA DECOUVERTE DE CHATEL-GUYON

PRESENTATION

Au travers d’une balade sonore et sensorielle au coeur du centre-
ville de la station thermale de Chitel-Guyon, nous vous proposons
d’appréhender lespace urbain sous un nouvel angle. Au-dela du
récit institutionnel ou de 'aménageur, comment en tant qu’individu
vivons-nous cet espace ? Pour nous guider dans cette démarche, la
compagnie Ici Méme nous accompagnera pour nous connecter a nos
sens, afin de préter attention a ce que ceux-ci peuvent nous dire sur
notre état de bien-étre dans l'espace public.

INTERVENANT

m Ici Méme, groupe dartistes basé a Grenoble a une
démarche ancrée dans lespace urbain, envisagé comme lieu
d’expérimentation.

ENQUETE

Comment nos sens peuvent-ils nous éclairer sur la perception de
notre environnement ? De quelle maniére pouvons-nous changer nos
pratiques pour utiliser des méthodes plus sensibles afin d’appréhender
la culture du soin en urbanisme ?

44e Rencontre Nationale des Agences d’Urbanisme
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ETAPE 3
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EXPLORATION « ENQUETE » #5

ATELIER PARTICIPATIF
SUR LES DETERMINANTS DE LA SANTE

@ PRESENTATION

La résolution des problemes de santé d’'une population est souvent percue comme
un acte médical visant a soigner une maladie. Pour autant, au-dela de cette approche
curative de la santé, une approche préventive, cherchant a prendre soin d’une
population et a éviter le développement de certains maux mérite d’étre développée.
Dans ce contexte, 'urbanisme a un réle a jouer pour prendre soin des populations.
Pour mieux comprendre les relations qui existent entre urbanisme et santé, cet
atelier vous propose de vous familiariser avec les déterminants de la santé. Un
premier temps de l'atelier questionnera l'intérét d’'une approche sensible au service
du projet urbain au travers de la définition de la santé par TOMS et une approche
sociologique de l'urbanisme et de la santé. Dans un second temps, une étude de
cas sur la place Brosson de Chitel-Guyon, récemment réaménagée, proposera de
réfléchir collectivement aux facteurs de risque pour la santé qui existaient avant les
travaux et aux facteurs de protection pour la santé qui existent désormais. Cet atelier
se déroulera en deux temps :
o Partie1- Une approche sensible au service du projet urbain ?
+  Partie2- Etude de cas a partir de la place Brosson a Chatel-Guyon :

un réaménagement favorable a la santé ?

| o | INTERVENANT

|_f\_| m  Nawel BAB-HAMED, chargée d’études sociologie, culture et modes
de vie, UrbaLyon - captation vidéo

ENQUETE

Quels sont les liens entre santé et urbanisme ? Quelle plus-value d’'une
approche sensible du projet urbain pour prendre soin des individus ?
Comment l'aménagement urbain peut influer sur le bien-étre des
populations ?

EXPLORATION « ENQUETE » #5
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ETAPE 4
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EXPLORATION « ENQUETE » #

QUELS OUTILS ETMETHODES MOBILISES
PAR LES AGENCES POUR TRAITER LA SANTE ?

PRESENTATION

Ce quatrieme temps de la journée sera 'occasion de découvrir et d’échanger sur la
maniere dont les agences d’urbanisme et leurs territoires d’interventions se saisissent
de la question de la santé. Quels sont les outils et méthodes qu’ils mobilisent pour
intégrer la santé dans I'urbanisme ? Pour répondre a cette question, trois agences et
partenaires des agences nous présenteront leurs travaux :

La sensibilisation & 'Urbanisme Favorable a la Santé (UFS) aupres des élus
locaux et responsables des services sociaux dans le Puy-de-Déme : retour sur la
démarche - Vincent CHALLET, Union Départementale des Centres Communaux
d’Action Social du Puy de Dome (UDCCAS 63)

L'urbanisme comme outils de prévention santé sur le territoire dela Communauté
Urbaine de Dunkerque : exemples de travaux mis en ceuvre - Sandrine
BABONNEAU et Mathieu BENOIT, Agence d’'urbanisme et de développement de
la région Flandre-Dunkerque (AGUR)

Le Plan Régional Santé Environnement n°3 Auvergne Rhone Alpes, un levier
pour expérimenter I'urbanisme du soin. Focus sur les travaux menés par 'Agence
d'urbanisme de la région grenobloise en Isere. - Olga BRAOUDAKIS, Agence
d’urbanisme de la Région Grenobloise (AURG)

INTERVENANTS

m  Vincent CHALLET, chargé de mission, UDCCAS 63

m  Sandrine BABONNEAU, Urbaniste - Chargée d’études,
référente « Urbanisme & Santé », AGUR

m  Mathieu BENOIT, Architecte, AGUR

m  Olga BRAOUDAKIS, chargée d’études / référente santé, AURG

ENQUETE

Comment intégrer les questions de santé dans l'urbanisme ? Quels
dispositifs et leviers d’'intervention sont mobilisables ?

44e Rencontre Nationale des Agences d’Urbanisme
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ETAPE 5

EXPLORATION « ENQUETE » #

DEMAIN : UN CLUB FNAU SANTE ?

PRESENTATION

Prendre en compte la santé dans 'urbanisme n’est pas forcément
chose aisée et ne peut étre le seul fait des agences d’'urbanisme. La
santé étant un champ d’interventions multiformes, nombre d’acteurs
nécessitent d’étre impliqués, un champ large de données peut étre
mobilisé et les financements peuvent parfois manquer pour prendre
en compte cette dimension dans les projets urbains. Face a ces freins
et ces interrogations, pourquoi ne pas mutualiser les connaissances au
sein du réseau FNAU ?

Ce dernier temps de la journée, sera 'occasion d’élargir le propos, en
échangeant sur les partenariats, financements, modalités d’accés a
la donnée santé et formations, qui sont, peuvent ou pourraient étre
mobilisés pour intégrer la question de la santé dans les travaux des
agences d’'urbanisme.

ENQUETE
Comment construire une culture commune de 'approche santé en
urbanisme ?

44e Rencontre Nationale des Agences d’Urbanisme
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NOTES NOTES
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EXPLORATION « ENQUETE » #

PROGRAMME DE LEXPLORATION

: Rendez-vous a Ia gare routiére (Place des Salins)
: Trajet en car
: Arrivée 2 la salle de la Mouniaude (Chatel-Guyon) et accueil café
: Ville thermale et prise en compte de la santé dans ses projets
d’urbanisme : une évidence ?
: Balade sonore et sensorielle a la découverte de Chitel-Guyon
avec la compagnie Ici Méme
: Déjeuner sous forme de plateaux-repas (Salle de la Mouniaude)
: Atelier participatif sur les déterminants de la santé en deux temps :
m 14h-14h45 / Une approche sensible au service du projet urbain ?
m 14h45-15h30 / Etude de cas A partir de la place Brosson a Chatel-Guyon : un
réaménagement favorable a la santé ?
: Exemples d’outils et de méthodes mobilisées par les agences
pour la santé
: Demain un club FNAU santé ?

: Retour en car a la gare routiére (Place des Salins)

INFOS PRATIQUES

CONTACTS :
Amélie LEROUX - 04 73 16 13 26
Pauline MOULY - 04 73 17 48 16



